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Førehandsal bill. Frode Måkestad m/band: 
Huus Bokhandel, ESSO Norheimsund og Øystese

­­FREDAG 30.09
	 18.00 - 21.00 
	 Kokkekurs med TV-kokken Arne 		
	 Jermstad. Tillaging av "hjertegod 		
	 mat" (helsekost). Kurset vert av-
	 slutta med 3 rettars middag laga av 
	 deltakarane. Påmelding til 
	 913 08 155. Kursavgift 350 kr 
	 (inkl. middag, råvarer og kursavgift). 

	 20.00 
	 Stand-up på Øvreviken pub med 		
	 Åsleik Engmark. Billett kr. 150

LAURDAG 01.10
		  kl. 10 - 16 	Salsboder v/Øystesehallen
	 kl. 11 - 16. 	Kafé         
	 kl. 13.00 Off. opning (Kanskje kjem kongen!)

	 kl. 13.10 Saftige strofer frå 			 
	 Markhus & Lid
	 kl. 13.30 Siderkonkurranse -		     
 	 dessertkonkurranse.	 Kåring av beste 		
	 sider i Hardanger. Alle 7 kommunane 		
	 deltar. Kåring av beste hardanger		
	 dessert, konkurranse, utstilling.
	 Matspaltist i BT, Erik Halvorsen kommenterar frå 		
	 smakspanelet

	 kl. 14.00 Eventyrstund for borna 		
	 i Holmatun ved teaterestetikar 			 
	 Natalia Golis - ei levande forteljing.
	 kl. 14.30 TV-kokken Arne Jermstad: 
	 snakkar om "Eit moderne kosthald er 		
	 ikkje som du trur"
	 kl. 15.00 Loddtrekning på inngangs-
	 billetten. Fyrstepremie: Gourmetmiddag
	 for inntil 6 personar, heime hos 
  	 vinnaren - tillaga av kokk Jorunn Pile.
	 kl. 20.00 Siderfest i Øystesehallen. 		
	 Musikk ved Frode Måkestad m/band.		
	 Rødberg og Tyssebotn gjøglar og 
	 underheld. Matservering. 
	 Billett kr 230 inkl. mat. (Kr. 200,- u/mat)
	 Dørene opnar kl. 20.00, matservering 20.30 - 22.00	

Hardanger viser sine kvalitetar innan det beste 
av årets frukter og fruktige safter. 
Siderkonkurranse, dessertkonkurranse, matkurs, m.m.
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Lions har auksjon laurdag 1. oktober 
kl. 10.00 i Holmatun
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